1 KWIECIEN 2020 KONTYNUACJA PROJEKTU

\ue/
Panstwowy Fundusz
\ut(u/ Rehabilitacji Osob
ZAQYECZEK Niepetnosprawnych

Realizacja zadania wspotfinansowana ze sSrodkdéw Panstwowego
Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych:

na podstawie umowy nr ZZ0/0000148/12/D z dnia 26 marca 2019r.

Mito nam poinformowa¢, ze od 1 kwietnia 2020 r. kontynuujemy projekt finansowany ze
srodkéw PFRON, pt.: "Skok ku samodzielno$ci spotecznej - wszechstronne usprawnianie
dzieci ze sprzezong niepetnosprawnoscig w Centrum w Rudottowicach”. Projekt pozwala nam
wdrozy¢ nowe metody terapii

i zakupi¢ sprzet terapeutyczny. JesteSmy w stanie oddziatywa¢ na nasze dzieci na wielu
ptaszczyznach zaréwno terapeutycznie jak i emocjonalnie i spotecznie.

Projekt zaktada udziat wychowankéw Centrum w Rudottowicach, objetych opiekg dzienng i
catodobowg w sposéb ciggty.



Rekrutacja do projektu jest jednoczesnie rekrutacja
do Centrum i w tym przypadku prowadzona jest na
terenie catego kraju, poprzez informacje o formach
oferowanego wsparcia na stronie internetowej,
ulotek do PCPR, MOPS i Wydziatéw OsSwiaty.
Wychowankami Centrum mogg zostac osoby

z terenu catej Polski,spetniajgce jednoczes$nie
nastepujgce kryteria przyjecia: niepetnosprawnosc
sprzezong (w tym zwitaszcza wspotwystepujgce:
niepetnosprawnos¢  wzroku i intelektualna),

dodatkowe schorzenia.

Celem projektu jest zwiekszenie samodzielnosci

w zyciu spotecznym wychowankédw Centrum, poprzez
rozwijanie ich funkcji poznawczych oraz aktywnosci
wtasnej, przy maksymalnym wykorzystaniu ich
mozliwosci psychoruchowych w okresie trwania

projektu..
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rehabilitacja widzenia i usprawnianie percepcji wzrokowej - rozwijanie umiejetnosci

postugiwania sie resztkami wzroku, a tym samym efektywniejsze

wykorzystywanie go  w zyciu codziennym, nauka wyzszych funkgji

wzrokowych, rozwijanie poje¢ oraz pamieci wzrokowej,

rozwoéj emocjonalno-spoteczny metodg ORIGINAL EMPATHY DOLLS - rozwijanie

i wspomaganie rozwoju emocjonalno-spotecznego oraz komunikacji celem

budowania prawidtowej komunikadji z innymi osobami. Metoda ta uczy

pozytywnych emocji i okazywania ich,

usprawnianie neurorozwojowe z wykorzystaniem ortezy orioreceptywnej DUNAG 02 - dzieki

dostarczeniu sporej ilosci bodzcéw proprioceptywnych orteza Dunag 02

wptywa na normalizacje napiecia miesniowego, a w konsekwencji na jakos¢

wykonywanych ruchow. Redukuje patologiczne odruchy, zwieksza zakres ruchow

w stawach, zwieksza site miesniowg, poprawia rownowage i koordynacje

ruchowa.

kierowana aktywnos¢ rozwoju ruchowego i emocjonalnego - wyciszenie negatywnych

emodji, panowanie nad ruchem, poprawa koncentracji uwagi, wzmocnienie

poczucia bezpieczenstwa,

ogoélnorozwojowy trening ruchowo-kondycyjny - utrzymanie dotychczas wypracowanej

samodzielnosci ruchowej, wypracowanie nawyku podejmowania wtasnej

aktywnosci ruchowe;j,

zajecia logopedyczne - rozwijanie i usprawnianie funkcji pokarmowych, poszerzanie

i usprawnianie kompetencji komunikacyjnych, wspomaganie i poszerzanie

zakresu stownictwa mowy czynnej i biernej,

muzykoterapia indywidualna i grupowa - rozwoj emocjonalny za pomocg prostych dzwiekdw stuzgcych do
nawigzania kontaktu z dzieckiem, porozumienia oraz kontaktu wzrokowego.

wsparcie psychologiczne - organizacja doswiadczen zyciowych i mechanizmdw psychologicznych sterujgcych
postepowaniem cztowieka. Zapoznanie sie z funkcjonowaniem srodowiska spotecznego,

terapia reki - poszerzenie umiejetnosci manipulacyjnych i precyzji ruchéw - przydatne przy czynnosciach
samoobstugowych,

arteterapia - poprawa umiejetnosci z zakresu matej motoryki, zwtaszcza umiejetnosci

manipulacyjnych oraz koordynacji wzrokowej.

nauka czynnosci dnia codziennego - zwiekszenie zakresu samodzielnosci w czasie wykonywania czynnosci dnia
codziennego.

zabawy muzyczno - ruchowe - zwiekszenie zakresu samodzielnosci, usprawnianie sfery emocjonalnej
usprawnianie funkcjonowania w Srodowisku, wzrost aktywnosci spoteczne;.

bajkoterapia - stymulacja intelektualna uczestnikdw, a takze umozliwienie dokonania zmiany, wzrostu, rozwoju
osobistego poprzez stuchanie specjalnie dobranych ksigzek, pod katek rozwoju psychofizycznego.

terapia 0sob z zaburzeniem stuchu - rehabilitacja obejmuje dziatania, ktdrych efektem jest wycwiczenie i
pobudzenie uszkodzonego stuchu dla funkcjonowania w Swiecie dzwiekdw.

alternatywne i wspomagajgce metody komunikadji — umozliwienie komunikowania sie osobom, ktore nie
posiadajg umiejetnosci mowy, bgdz posiadajg jg w stopniu uniemozliwiajac satysfakcjonujgcg komunikacje.
dogoterapia - stymulacja do przywracania sprawnosci fizycznej oraz rozwdj sfery emocjonalnej przez
bezposredni kontakt z psem.

hydroterapia - celem hydroterapii jest rozluznienie napiecia miesni i przykurczy konczyn dolnych lub gérnych.
sensoplastyka - celem wsparcia jest poznawanie otaczajgcego nas wsparcia poprzez potaczenie

silnych doznan dotykowych, wzrokowych, smakowych i stuchowych.i



