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Zgodnie z art.20 ust.4 Ustawy z dnia 7 lipca 1994r. Prawo budowlane, niniejszym oswiadczam, ze
projekt budowlany pt:

PROJEKT BUDOWLANY INSTALACJI WEWNETRZNYCH: WOD-KAN,
C.W.U,, C.0. ORAZ KLIMATYZACJI

ADRES BUDOWY: ul. A. Zawadzkiego 128, 43-229, Rudoltowice
sporzadzony w lipcu 2021r.

dla:POLSKI ZWIAZEK NIEWIDOMYCH
Centrum Edukacyjno-Leczniczo-Rehabilitacyjnego

dla Dzieci i Mlodziezy w Rudoltowicach

zostat wykonany zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i zasadami wiedzy technicznej.
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Roman Wilczek
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Adam Wilczek




INFORMACJA DOTYCZACA PLANU BIOZ

1 Zakres i kolejnos¢ robot

Zakres robot przy realizacji przedmiotowej inwestycji obejmuje zadania mogace by¢ realizowane w okresie kilkunastodniowym w nastepujacej
kolejnosci:

1. Wytyczenie trasy projektowanych instalacji
2. Wykonanie instalacji

3. Proba, szczelnosci

2 Wykaz istniejgcych obiektéw budowlanych

W obrgbie prowadzenia robdt znajdowac beda si¢ nastgpujace obiekty budowlane:

Projektowany budynek oraz instalacje

3 Elementy mogace stwarzaé zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

Prace spawalnicze i w glgbokich wykopach stwarzaja zagrozenie dla zdrowia i zycia pracownikow.

4 Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji robot

Przewidywane zagrozenie to:
- zaproszenie ognia,
1. poparzenie skory,
2.uszkodzenie wzroku.
3. Wpadniecie do wykopu.

4. Obsunigcie si¢ ziemi.

5 Instruktaz pracownikow

Pracownicy bioracy udzial w procesie budowlanym powinni by¢ przeszkoleni w ramach okresowych szkolen BHP, zgodnie z
przepisami szczegotowymi.

Ponadto bezposrednio przed przystapieniem do realizacji robot zwigzanych z przedmiotowa inwestycja nalezy przeprowadzi¢ indywidualny
instruktaz polegajacy na:

. okresleniu sposobu bezpiecznego wykonywania prac opisanych w pkt 1
. szczegdlowym poinformowaniu pracownikéw o wystgpujacych zagrozeniach podczas realizacji robot zgodnie z pkt 3 i 4.
. przedstawieniu metod postgpowania w przypadku wystapienia bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia

6 Techniczno- organizacyjne srodki zapobiegawcze.

Dla zapobiezenia przewidywanym zagrozeniom nalezy przedsigwziac nastgpujace srodki:
4.  Zadba¢ o dobra komunikacj¢ na terenie budowy

5. Kierownik Budowy lub inna osoba powinna sporzadzi¢ dla inwestycji PLAN BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA
(BIOZ).

ADRES BUDOWY: ul. A. Zawadzkiego 128, 43-229, Rudoltowice
INWESTOR: POLSKI ZWIAZEK NIEWIDOMYCH o slaski

Centrum Edukacyjno-Leczniczo-Rehabilitacyjnego

dla Dzieci i Mlodziezy w Rudoltowicach
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I PODSTAWA I ZAKRES OPRACOWANIA
1 PODSTAWA OPRACOWANIA

Podstawe opracowania stanowia:
e Zlecenie i umowa,
e  Projekt architektoniczno — budowlany,

e  Warunki techniczne, normy i przepisy szczegotowe dotyczace instalacji sanitarnych.

2 PRZEDMIOT I ZAKRES OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany przebudowy budynku oficyny.

Zakres opracowania obejmuje nastgpujace instalacje wewnetrzne :

. instalacje centralnego ogrzewania

. instalacj¢ kanalizacji sanitarnej

o instalacj¢ wewngtrzna wody pitnej do celéw socjalnych

o instalacje wody cieptej uzytkowej (przygotowanej lokalnie)
o instalacje¢ klimatyzacji

IT INSTALACJA CENTRALNEGO OGRZEWANIA
1. ZALOZENIA PROJEKTOWE

1.1  WARUNKI OGOLNE

Obiekt bedzie zasilany w ciepto z projektowanej  kottowni gazowej. Przewidziano wykorzystanie dwoch
projektowanych kottow gazowych o mocy 65 kW kazdy. Przyjete obliczeniowe parametry instalacji grzewcze;j:
75/65 °C.

Kottownia i instalacja gazowa wg odrgbnego opracowania.

1.2 ZAPOTRZEBOWANIE CIEPLA

Obliczeniowe zapotrzebowanie ciepta projektowanych urzadzen grzewczych wynosza:

a) budynek oficyny Q =
13550W

b) budynek gtowny Q= 90000W

¢) budynek terapii Q= 18000W

Razem Qg =121550W




1.3 ZAKRES PROJEKTOWANEJ INSTALACJI C.O.

Zakres projektowanej instalacji c.o. obiektu obejmuje montaz instalacji grzewcze;.
Kotlownia zasila¢ bedzie instalacje grzewcza sktadajaca sig¢ z nastepujacych obiegow:
1. obieg c.o. grzejnikowego (budynek oficyny)
2.obieg c.o. grzejnikowego (budynek glowny)
3.obieg c.o. grzejnikowego (budynek terapii)
Kazdy obieg projektuje si¢ wyposazy¢é w zawory rownowazace w celu umozliwienia regulacji przeptywu wody w

poszczegodlnych obiegach..Jako armature odcinajaca zaprojektowano zawory kulowe gwintowane.

2. OPIS ROZWIAZAN

2.1 INSTALACJE C.0. GRZEJNIKOWE

Bilans zapotrzebowania ciepta zostat sporzadzony w oparciu o program OZC Instal SYSTEM.

Zapotrzebowanie ciepta poszczego6lnych pomieszczen podano w czesci rysunkowe;.

Rozprowadzenie instalacji c.o. projektuje si¢ z rur stalowych czarnych bez szwu zgodnie z normg PN-EN
10220:2005 lub ze szwem, taczonych za pomoca spawania gazowego i polaczen kotnierzowych Iub gwintowanych.
Rury prowadzié¢ na powierzchni elementéw konstrukcyjnych, mocujac do $cian oraz stropu.

Rurociagi podejscia do grzejnikow nalezy ukry¢ w grubosci $cianek dziatowych oraz

w bruzdach wykonanych w §cianach. Podejscia wykonane w bruzdach nalezy zaizolowa¢ termicznie. Do
grzejnikéw podchodzi¢ ze Scian poprzez Srubunki katowe z mozliwoscia nastawy oraz odcigcia grzejnika.
Podejscia do grzejnikow boczne. Grzejniki przyjeto ptytowe higieniczne z podtagczeniem bocznym, stalowe. Kazdy
grzejnik posiada mozliwo$¢ odcigeia go od instalacji poprzez zespoty przytaczeniowe. Regulacja hydrauliczna
obiegdéw przy pomocy grzejnikowych zaworoéw termostatycznych. Regulacja temperatury pomieszczen za pomoca
glowic termostatycznych z zabezpieczeniem przed demontazem oraz zmiang nastawy montowanych na grzejnikach.

Odwodnienie i odpowietrzenie — odpowietrzenie instalacji na pionach i w najwyzszych punktach instalacji za

pomocg odpowietrznikéw automatycznych oraz zaworami odpowietrzajacymi przy grzejnikach.
Odwodnienie instalacji w istniejacym pomieszczeniu wezta niskoparametrowego.
Instalacj¢ nalezy prowadzi¢ ze spadkiem w kierunku odwodnien. Na gtéwnych ciagach instalacji wykonaé¢ punkty

state (P.S.) oraz kompensacje U-ksztattowe.

3. WARUNKI TECHNICZNE WYKONANIA I ODBIORU

3.1 IZOLACJA TERMICZNA

Rurociagi grzewcze zaizolowa¢ pianka otuling z welny skalnej z ptaszczem z blachy aluminiowej o wspodtczynniku
A=0,035 W/mK. Grubos¢ izolacji zgodnie w WT 2014:

srednica wewngtrzna do 22 mm

srednica wewngtrzna od 22 do 35 mm

srednica wewngtrzna od 35 do 100 mm

srednica wewnetrzna powyzej 100 mm
Przewody i armatura przechodzgce przez $ciany lub stropy, skrzyzowania przewodow nalezy zaizolowac izolacjg o
grubosci réwnej 2 powyzszych wymagan.Przewody utozone w posadzce zaizolowaé izolacja o grubosci réwnej 6

mm.




Przewody zasilajace nagrzewnice centrali wentylacyjnej prowadzone na zewnatrz zabezpieczy¢ kablem grzewczym
sterowanym od termostatu , nast¢pnie zaizolowac¢ i zabezpieczy¢ ptaszczem z blachy ocynkowane;.
Izolacj¢ termiczng nalezy wykona¢ rowniez na wszystkich elementach armatury.

Izolacj¢ wykona¢ zgodnie z zaleceniami producenta.

3.2 ZABEZPIECZENIE ANTYKOROZYJNE

Dla rurociagdéw grzewczych przyjeto zabezpieczenie antykorozyjne instalacji z rur stalowych transportujacych wode
o temp. do 150 °C.

Rurociagi stalowe przed malowaniem nalezy oczysci¢ do II stopnia czystosci i pomalowac:

2 x farba ftalowa do gruntowania przeciwrdzewna miniowa

2 x emalig ftalowa ogdlnego stosowania

Laczna grubo$¢ powlok antykorozyjnych minimum 60 mikronéw.

Rurociagi oznakowaé¢ wg oznakowan zaktadowych lub wg normy PN-70/M-01270 poprzez malowanie paskow

identyfikacyjnych i strzatek kierunkowych okreslajacych przeptyw.

3.3 PLUKANIE INSTALACJI C.O.

W czasie montazu rurociggéw nalezy zwroci¢ szczegdlng uwage na zachowanie w maksymalnym stopniu czystosci
uktadanych odcinkow rur. Po wykonaniu prob szczelnosci nalezy instalacje poddaé trzykrotnemu plukaniu woda az

do usunigcia zawiesin do poziomu ponizej 5 mg/dm3. Po kazdym plukaniu wyczysci¢ filtry.

3.4 PROBY I ROZRUCH INSTALACIJI

Nalezy przeprowadzi¢ kontrole wszystkich materialdow przeznaczonych dla urzadzen dostarczonych na plac
budowy. Wykonawca przeprowadzi proby hydrostatyczne instalacji na ci$nienie rowne 1,5 ci$nienia roboczego (lecz
nie mniej niz 5,0 baréw dla instalacji c.0.). Ponadto, jesli wystapi jakakolwiek watpliwo$¢, co do jako$ci i rodzaju
materialu wykonawca przeprowadzi wszystkie dodatkowe proby, badania, ktore moga ustalic przydatnos¢ i
wiasciwosci tego materiatu. Ci$nienie probne nalezy utrzymacé przez co najmniej 0,5 godziny.

UWAGA! Naczynie cisnieniowe i zawor bezpieczenstwa nalezy zdemontowac na czas wykonania prob szczelnosci.

Po uzyskaniu pozytywnego wyniku prob cisnieniowych, rurociagi stalowe nalezy zabezpieczy¢ antykorozyjnie i

zaizolowa¢ termicznie, zgodnie z punktem 4.1 1 4.2.

ITII. KLIMATYZACJA

1. ZALOZENIA PROJEKTOWE

1.1.ZALOZENIA WYJSCIOWE

Celem projektowanej instalacji klimatyzacji jest obnizenie temperatury w pomieszczeniu pralni w okresie letnim

oraz wspomaganie procesu suszenia prania.

2.1 KLIMATYZACJA POMIESZCZENIA PRALNI

W pomieszczeniu pralni zaprojektowano klimatyzator z funkcja osuszania o mocy 3500W.




IV.INSTALACJA WOD-KAN

BILANS WODY I SCIEKOW

Obliczenia wykonano na podstawie:

1.Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 14 stycznia 2002 r. w sprawie okreslenia przeci¢gtnych norm
zuzycia wody (Dz.U. 2002 nr 8 poz. 70)
2. Wytycznych do prognozowania zapotrzebowania wody i ilosci §ciekow.

,4=0,698(2q,)" 0,12

Przeplyw obliczeniow

W projektowanym obiekcie zainstalowane beda nastepujace urzadzenia sanit.:

- umywalka, zlewozmywak, zlew 3 szt. x 0,14 dm?

- prysznic 5szt. x 0,20 dm3 =1,00
- miski ustep. z pt. zbiorn. 2 szt.x0,13 =0,26

- zawor ze zlaczka do weza 1_szt.x030 =0.30

Razem: g =1,84

q:=0,83 Vs =298 m%h

OPIS PROJEKTOWANYCH ROZWIAZAN

Przewody rozdzielcze oraz podtaczenia do punktow czerpalnych dla instalacji wody zimnej nalezy wykona¢ z rur
wielowarstwowych PP zgodnie z standardem. Laczenie przewoddéw za pomoca zlaczek zaciskowych i
gwintowanych.

Przewody wykonane z tworzywa sztucznego instalacji wodociggowej na cele bytowo — gospodarcze, powinny by¢
prowadzone w bruzdach $ciennych, w posadzce Iub pod stropem zachowujac klas¢ odpornosci ogniowej co
najmniej EI 60 zgodnie z § 21. 3 (Dz. U. Nr 121, poz. 1138). W innym przypadku prowadzenia instalacji
wodociggowej nalezy przewidzie¢ rury stalowe ocynkowane taczone na gwint wg PN/H-74200. Do przewodow
zasilajacych przybory (prowadzenie w posadzce oraz bruzdach $ciennych) nalezy stosowac rure oslonowa typu
peszel.

Podlaczenia do punktow czerpalnych dla instalacji wody cieptej nalezy wykona¢ z rur wielowarstwowych PE-
RT/AL/PE-RT. Laczenie przewodow za pomoca ztaczek zaciskowych i gwintowanych.

Laczenie instalacji wodociaggowej z przyborami sanitarnymi nalezy wykona¢ za pomoca przewodow gietkich. Przy
zaworach czerpalnych z koncowka na waz nalezy zamontowac zawory zwrotne antyskazeniowe typu HA.

Instalacj¢ wewnetrzna kanalizacji sanitarnej projektuje si¢ z rur i ksztattek PVC-U w zakresach $rednic 50 + 160
mm. Przewody prowadzi¢ pod posadzka, podejscia do urzadzen ukry¢ w bruzdach $ciennych.

Podejscia odptywowe z urzadzen sanitarnych do istniejacych przewodow prowadzi¢ nalezy ze spadkiem min. i=2
%. Odprowadzenie skroplin wprowadzi¢ do projektowanych pionow kanalizacyjnych. Przed wprowadzeniem do
pionu instalacji skroplinowej zamontowac¢ syfon.

Wszystkie przybory i urzadzenia sanitarne nalezy wyposazy¢ w indywidualne zamknigcia wodne - syfony.
Zakonczenie piondéw kanalizacyjnych wyposazy¢ w rury wywiewne wyprowadzone nad dach obiektu

min. 0,5 m w taki sposob aby odlegtos¢ wylotu rury od okien i drzwi pomieszczen przeznaczonych na stalty pobyt
ludzi wynosita co najmniej 4 m. Dopuszcza si¢ odpowietrzenie poprzez odejécie boczne i podigczenie do

sasiedniego pionu kanalizacyjnego.




MATERIALY, WYTYCZNE MONTAZU I EKSPLOATACJI

Przewody nalezy mocowaé¢ do elementéw konstrukcji budynku za pomoca uchwytéow lub wspornikow.
Konstrukcja uchwytow lub wspornikow powinna zapewni¢ tatwy i trwaly montaz instalacji, odizolowanie od
przegrod budowlanych i ograniczenie rozprzestrzeniania si¢ drgan i hatasow w przewodach i przegrodach
budowlanych. Pomigdzy przewodem a obejma uchwytu lub wspornika nalezy stosowaé¢ podkladki elastyczne.
Konstrukcja uchwytow stosowanych do mocowania przewodow poziomych powinna zapewni¢ swobodne
przesuwanie si¢ rur.

Przewody prowadzone obok siebie, powinny by¢ utozone réwnolegle w sposéb umozliwiajacy wykonanie izolacji
cieplnej. Przewody wodociagowe nalezy izolowac przed zamarznigciem i wykraplaniem pary na zewngtrznej
powierzchni przewodow.

Przewody instalacji wodociggowej wykonanej z tworzywa sztucznego powinny by¢ prowadzone w odleglosci
wigkszej niz 0,1 m od rurociagéw cieplnych mierzac od powierzchni rur. W przypadku gdy ta jest mniejsza nalezy
stosowac izolacj¢ cieplna. Ponadto przewody instalacji wodociggowej nalezy izolowa¢ gdy dziatanie dowolnego
zrddla ciepta mogtoby spowodowaé podwyzszenie temperatury $cianki rurociagu powyzej +30°C.

Odlegtos¢ zewnetrznej powierzchni przewodu wodociggowego lub jej izolacji cieplnej od Sciany, stropu albo
podtogi powinna wynosi¢ co najmniej:

e dla przewodow $rednicy 25 mm — 3 cm

e dla przewodow s$rednicy 32+50 mm — 5 cm

Przewody pionowe nalezy prowadzi¢ tak aby maksymalne odchylenie od pionu nie przekroczylo 1 cm na
kondygnacje.

Przewody nalezy prowadzi¢ w sposéb umozliwiajgcy zabezpieczenie ich przed dewastacjg (dotyczy to przewodow z
tworzywa sztucznego).

Przewody poziome instalacji wody zimnej nalezy prowadzi¢ ponizej przewodow instalacji wody cieplej, c.o. i
gazowej. Bezwzglednie nie wolno prowadzi¢ przewodéw wodociaggowych powyzej przewodow elektrycznych.
Minimalna odlegtos$¢ przewoddéw wodociaggowych od przewodow elektrycznych powinna wynosi¢ 0,1 m.

Przejécia przez $ciany wykona¢ w tulejach ochronnych wypetionych materialem plastycznym nie powodujacym
uszkodzenia przewodu. W tulei nie moze znajdowac¢ si¢ zadne potaczenie przewodow. Konstrukcja i rozmieszczenie
podpér powinny umozliwi¢ tatwy i trwaly montaz przewodu. Tuleja ochronna powinna by¢ rurg o S$rednicy
wewnetrznej wickszej od $rednicy zewnetrznej rury przewodu: co najmniej o 2 cm przy przejsciu przez przegrode
pionowa oraz co najmniej o 1 cm przy przejsciu przez strop. Tuleja ochronna powinna by¢ w sposob trwaly
osadzona w przegrodzie budowlane;j.

W armaturze mieszajacej i czerpalnej przewdd cieplej wody powinien by¢ podtaczony z lewej strony.

Wykonanie izolacji termicznej nalezy rozpoczaé¢ po uprzednim przeprowadzeniu wymaganych prob szczelnosci,
wykonaniu wymaganego zabezpieczenia antykorozyjnego powierzchni przeznaczonych do zaizolowania oraz po
potwierdzeniu prawidtowosci wykonania powyzszych robot protokétem odbioru. Powierzchnia, na ktorej bedzie
wykonywana izolacja termiczna powinna by¢ czysta i sucha. Zakonczenia izolacji cieplnej powinny by¢
zabezpieczone przed uszkodzeniem lub zawilgoceniem.

Przewody, armatura i urzadzenia po wykonaniu zewngtrznej ochrony antykorozyjnej i wykonaniu izolacji
termicznej nalezy oznaczy¢ zgodnie z przyjetymi zasadami oznaczania uwzglgdnionymi w instrukcji obstugi

instalacji wodociaggowe;.




Warunki montazu przyborow i urzadzen sanitarnych:

- zlewozmywaki nalezy umieszcza¢ na wysokosci 0,80+0,90 m gdy sa przeznaczone do pracy stojacej
oraz na wysokosci 0,60 m, przeznaczone do pracy siedzacej,

- miski ustgpowe nalezy mocowac¢ do posadzek lub $cian w sposob zapewniajacy tatwy demontaz,

- przybory i urzadzenia laczone z instalacja kanalizacyjna nalezy wyposazy¢é w zamknigcia wodne
(syfony) o wysoko$ci min 50 mm, dostgpne w celu ich czyszczenia,

- umywalki nalezy umieszcza¢ na wysokosci 0,75+0,80 m nad podtoga, liczac od gérnej krawedzi
przyboru,

- przelewy z umywalki i zbiornikow sptukujgcych itp. nalezy taczy¢ z podejsciem kanalizacyjnym
powyzej zamknigcia wodnego,

- przybory wykonane z blachy (np. zlewozmywaki) nalezy ustawia¢ na elastycznych podktadkach w

celu zmniejszenia hatasu i drgan,

Instalacj¢ kanalizacyjng nalezy prowadzi¢ w odleglosci co najmniej 10 cm od instalacji grzewczej (mierzac od
powierzchni rur). Gdy odleglo$é ta jest mniejsza, nalezy stosowac izolacje cieplna. Izolacja jest niezbgdna takze gdy
dziatanie dowolnego zrdédla ciepta mogloby spowodowaé podwyzszenie temp. $cianki przewodu kanalizacyjnego
powyzej 45°C.

Nie wolno prowadzi¢ przewodow kanalizacyjnych powyzej przewodow instalacji elektrycznych.

Potaczenia kielichowe z rur PVC nalezy wykona¢ przy uzyciu pierécienia gumowego o $rednicy dostosowanej do
zewngtrznej Srednicy rury.

Odgatezienia przewodéw odplywowych powinny by¢ wykonane przy pomocy tréjnikéw o kacie rozwarcia nie
wiekszym niz 45°.

Przejécia przewodow przez przegrody budowlane wykonaé¢ w tulejach ochronnych uszczelnionych materiatem
plastycznym nie dziatajacym agresywnie na materiat rury. Tuleje ochronne o $rednicach wigkszych o ok. 5 cm od

$rednicy pionu powinny wystawac ok. 3 cm powyzej poziomu posadzki.

VI. UWAGI KONCOWE:

Catos¢ robot montazowych wykonaé zgodnie z:

e Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 w sprawie warunkoéw technicznych
jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. Nr 75 poz. 690 z 2002 , z pdzniejszymi
zmianami)

e  Warunkami technicznymi wykonania i odbioru rob6t budowlano-montazowych.

e Montazu urzadzen dokonaé w oparciu o instrukcje montazowe producentéw urzadzen.




